
Speiseplan vom 06.05 - 10.05.2024  

 

 Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag  

Menüs 1 Geflügelbällchen in 
Tomaten-Käse Soße 
mit Reis, Brokkoli und 
Kohlrabi  
 
 
 
=G  

Rindergulasch mit 
Spätzle und Rotkohl  
 
 
 
 
 
=G 

Kartoffelsuppe mit 
Vollkornbrot  
 
 
 
 
=G,S 
 

 Ravioli mit Vollkornbrot  

Vegetarisch  
Menü 2  

Cappelletti-Pesto-
Pfanne  
 
 
=G, 

Rote Tortelloni gefüllt 
mit Blattspinat und 
Ricotta-Käse in einer 
Mascarpone Bärlauch 
soße  
 
 
=G,Ei,M,La 

Kartoffelsuppe mit 
Vollkornbrot  
 
 
 
 
=G,S 
 

 Ravioli mit Vollkornbrot  

 Pudding  Obst Obst  Kuchen 

 

                                                                                              Allergen-Kennzeichnung mit Kürzel  
G=Gluten   K=Krebstiere   Ei=Eier   Fi=Fisch   E=Erdnüsse   Sb=Soja   M=Milch   Me=Milcheiweiß   Laf=Laktosefrei  Sf=Schalenfrüchte   S=Sellerie     
Sn=Senf   Se=Sesam   Lp=Lupin   W=Weichtiere   ( )=Kann Spüren enthalten von ... 



                                                                                                              


